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CURRICULUM  VITAE       Dr. ALBERT GARCIA i JANERAS. 
 
 

Titulos académicos oficiales. 
 

• TÍTULO DE LICENCIADO EN MEDICINA Y CIRUGIA. Universidad de Barcelona, 1976. 
• TÍTULO DE MÉDICO ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA. U.Barcelona, 1980. 
• ESPECIALISTA EN ACUPUNTURA Y MOXIBUSTIÓN. Univ. Medicina y Farmacia 

Tradicional China de Nanjing. RP China. Setiembre 2001. 
• POSTGRADO EN ACUPUNTURA Y MOXIBUSTIÓN. Instituto de Med. China de 

Nanjing.RP. China, 1992.  
• MASTER EN ACUPUNTURA Y MOXIBUSTIÓN. Univ. Barcelona. Fundació Bosch y 

Gimpera. Palau de les Heures. Barcelona. 2006.  
• DIPLOMA ACREDITATIVO de CAPACITACIÓN en ACUPUNTURA. Col·legi Oficial de 

Metges de Barcelona.  Setembre 2004. 
 

 

Actividades académicas. 
 
• Licenciatura en Medicina y Cirugia, Agosto 1975. Universidad de Barcelona 
• Estudios de Acupuntura y Moxibustión. Hospital del Sagrat Cor. Barcelona. 1981-84  
• Estudios del idioma chino (Mandarín). Especialización en chino médico. Univ. Normal Nanjing 

(R.P. China), 1989-90.  
• Estudios de postgrado de Medicina Tradicional China (Especialidad : Acupuntura y Moxibustión) 

Instituto Med. Trad. China de Nanjing, Progama oficial chino para la formación en Medicina China 
para médicos occidentales. 1990-92  

• Profesor de Acupuntura Acreditado por el Tribunal Examinador de Médicos de Puerto Rico. 
E.E.U.U. 

• Catedrático Docente Internacional Adjunto. Cátedra especializada de Medicina Tradicional China 
y Acupuntura. Universidad Central del Caribe. Bayamon. Puerto Rico (EE.UU.) 2004. 

 
 

Becas obtenidas. 
 
• Beca del Ministerio de Asuntos Exteriores, y del Gobierno de la R.P.China, para estudiar idioma 

chino en la Univ.Normal Nanjing, y Acupuntura y Moxibustión en Instituto de MedicinaTradicional 
China de Nanjing. R. P. China. 1989-92. 

 
 

Actividades docentes. 
 
• Prof. Colaborador de Med.Interna del Curso Rotatorio. Univ.Barcelona, 1979-1988 . 
• Prof. Colaborador Master Enfermeria Geriátrica. Esc.Univ.Bellvitge. Univ. Barcelona. 1994. 
• Prof. de I, II, III, IV, V y VI Curso de Introducción a la Acupuntura para Estudiantes de la 

Salud. Universidad Barcelona. Cursos 1994-95, 95-96, 96-97, 97-98, 98-99, 99-2000.  
• Prof. I y II Curso de Introducción a la Acupuntura para Estudiantes de la Salud. Universidad  

Autónoma Barcelona. Cursos 1996-97, 97-98.  
• Prof. de I, II, III, IV, V, VI, VII, VIII y IX Máster de Acupuntura. Universidad de Barcelona. Fund. 

Bosch y Gimpera. Palau de les Heures.Ciclos 1995-8, 1996-9, 1997-0, 1998-1, 1999-2, 2002-4, 
2003-5, 2004-6, 2005-2008 y 2006-2009. 

• Prof.del “Curso de Especialización en Acupuntura Tradicional China y Moxibustión”. 
Escuela Sup.de Acupuntura Tradicional. Asoc.Científica Médicos Acupuntores Sevilla “Huangdi”. 
Colegio de Médicos de la Província de Sevilla. Cursos 1996-9, 1997-0, 1998-01, 1999-2, 2000-3. 

• Prof.del I, II, III y IV “Master de Acupuntura y Moxibustión” de la Facultad de Medicina. 
Universidad de Santiago de Compostela. Años 1997-2005.  

• Profesor del I Curso de Especialización e Introducción a la Medicina Tradicional China, su 
Diagnóstico y Famarcopea. Facultad de Medicina. Universidad de Santiago de Compostela.. 
Curso 2000-01.  

• Prof. del “I Curso Superior de Quiromasaje” Quirotema. Univiversidad Barcelona. 1997. 
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• Prof. del “Curso de Especialización Medica en Acupuntura”. Universidad Central del Caribe. 
Bayamón. Puerto Rico (E.E.U.U.), Años 2003, 2004, 2005.. 

• Prof. Del Curso de Postgrado en Acupuntura. Universidad de Oporto. (Portugal) Cursos 2003-
04, 2004-05, 2005-6, 2006-7, 2007-8, 2008-9. 

• Prof. Del Master de Acupuntura de la Fundació Universitat de Lleida. Curso 2008-9. 
• Profesor del Curso “Introducció a l’Acupuntura Mèdica” Centre d’Estudis Col·legials, COMB. 

Curs 2003-2004. 
 
 

Comunicaciones, Ponencias y participación en Mesas Redondas y otras actividades 
científicas. 
 
• 1ª Jornada de encuentro entre medicina convencional y medicinas complementarias. Barcelona, 

22 Noviembre 1992. 
- Ponéncia: "Tres años en Nanjing: Pràctica de la medicina tradicional en China.  
- Mesa Redonda: "Estratégia para el 2.000". 

• Mesa Redonda "Medicinas Alternativas". Facultad Medicina de Barcelona. Mayo 1993. 
• Mesas redondas de Experiencias personales en acupuntura.  

- I Curso de Introducción  a la Acupuntura para Estudiantes de la Salut. Facultad de Medicina 
de la Universidad de Barcelona. Noviembre de 1994. 

- II Curso de Introducción a la Acupuntura para Estudiantes de la Salut. Facultad de Medicina 
de la Universidad de Barcelona.  Octubre 1995. 

• Ponéncia: "Principios de tratamiento de las neoplasias utilizando acupuntura". V Congreso 
Internacional de Medicina Tradicional China. Fund.Europea MTC. Barcelona. 1997.  

• Mesa: "Reglas para la selección de puntos y protocolos de tratamientos en acupuntura". V Curso 
Intern.Farmacopea,Acupuntura y MTC. Asoc.Cient.Méd. Acupuntores de Sevilla. 1998.  

• Ponéncia: “Exigencias de seguridad y eficacia terapéutica en la práctica clínica de la 
acupuntura”. WFAS’98 Intern.Acupuncture Symposium. World Fed.Acupuncture-Moxibustion 
Societies. Barcelona 1998.  

• I Congreso Nacional de Médicos Acupuntores. VI Curso Internacional de Farmacopea, 
Acupuntura y Medicina Tradicional China. Sevilla. Junio 1999.  
- Mesa redonda: "Modelos asistenciales en la aplicación de la  acupuntura en medicina".  
- Mesa redonda: "Taxonomia". 

• “Presentación de la Secció Col·legial de Metges Acupuntors de Barcelona”. 10th  World 
Congress of International Council of Medical Acupuncture an Related Techniques. British Medical 
Acupuncture Society. Edinburgh, Mayo 2002. 

• Ponencia: “Traitement de la paralysie faciale”. XVIIIème Congrès d’Acupuncture. Associatión 
Française pour l’Etyude des Reflexotherapies et de l’Acupunture. Nimes (Francia) Marzo 2005. 

• Mesa: “El paper de las teràpies comlementàries a la patología de l’aparell locomotor: Acupuntura, 
Medicina Natural, Homeopatia, Balneoterapia”. XVIIIé Curs d’Actualització en Atenció Primaria. 
Tallers Pràctics. Monogràfic Aparell Locomotor. ACMSCB.    Matarò Barcelona 

• Comunicación: “Treatment with Acupuncture of testicular Chronic Pain According to the 
Principles of TCM”. AAMA Symposium/ICMART Congress. Abril 2006. Washington DC. 

• Miembro del Comité Científico del “1r Congrés Internacional Mèdic d’Acupuntura: De la Tradició 
a la Ciencia”. Barcelona 2003. 

• Miembro del Comité Científico del “2n Congrés Internacional Mèdic d’Acupuntura: Recerca i 
Pràctica Mèdica”. Barcelona 2005. 

• Miembro del Comité Científico del “Simposio Internacional de Acupuntura Médica y tecnicas 
relacionadas”. ICMART 2007. Barcelona 2007. 

 
 
 

Publicaciones  
• "Auriculoterapia, auriculopuntura, auriculomedicina". A. Garcia J. Cuídate. Abril 1996;4 (2): 36-8. 

Barcelona.  
• "El buen uso de las plantas medicinales". A. Garcia J. Medicina Clínica. Barcelona. Marzo 

1998.10 (110):399. 
• "Principios de tratamiento de las neoplasias mediante acupuntura". A. Garcia J. Journal  of 

Traditional Chinese Medicine. Edición en español. El Pulso de la Vida. 2º trimestre 1998 (16): 52-
7. 
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• “Acupuntura, una medicina eficaz y milenaria”. A. Garcia J. Agrupació. Setiembre 1998, (22): 20-
2. Barcelona. 

• “Insomni. Medicina Tradicional Xinesa”. Biorritmes. Setembre 2004, (4): 9. 
• “Traitement de la paralysie faciale”. Actes du XVIIIème Congrès d’Acupuncture. Associatión 

Française pour l’Etyude des Reflexotherapies et de l’Acupunture. Marzo 2005.87-92.Nimes 
(Francia)  

 
 

Organismos y Sociedades. 
 
• Presidente de la “Societat Científica d’Acupuntura de Catalunya i Balears”. Acadèmia de Ciències 

Mèdiques de Catalunya i Balears. CG. 2002-3. Vocal de de la misma 2003-8. 
• Miembro  fundador de la Sección de Médicos Acupuntores del COMB. 
• Presidente en funciones de la Sección de Médicos Acupuntores del COMB, desde 2008. 
• Vicepresidente de la Sección de Médicos Acupuntores del COMB, 2001-8. 
• Vicepresidente de la “Asociación Hispánica de Médicos Formados en China en Medicina 

Tradicional China” desde Diciembre de 1996.  
• Delegado en España de la Universidad de Medicina y Farmacia Tradicional China de Nanjing, 

R.P. China, desde Agosto 1995. 
• Miembro fundador de la “Sociedad Española de Medicina Ecológica” Barcelona 1998. 
• Miembro de la “Mesa internacional de Taxonomia en Español, sobre Acupuntura y Medicina 

Tradicional China”  desde Junio 1999. 
• Cofundador y miembro de la “Sociedad de Acupuntura Médica de España” Octubre 1999.  
• Socio de la “Sociedad Española de Acupuntura” Diciembre 1998. 
• Miembro de la “Comissió d’Acreditació en Acupuntura del Col·legi Oficial de Metges de 

Barcelona” Mayo 2004. 
 
 

Colaboraciones. 
 
• Colaborador del “Grup de Treball en Medicinas no Convencionals de la Conselleria de 

Sanitat”. Generalitat de Catalunya. 2000. 
• Colaborador del “Grup de Treball en Medicina Tradicional Xinesa (Acupuntura) de la 

Conselleria de Sanitat”. Generalitat de Catalunya. 2005. 
• Colaborador experto en medicina tradicional china, Institut Català de Farmacologia. Univ. 

Autónoma de Barcelona. Serv. Farmacologia Clínica. Barcelona. Febrero 1996. 
• Colaborador en la corrección de Med. Trad. China, de la “Gran Enciclopèdia Catalana”, la 

“Hiperenciclopèdia” y de l’Enciclopedia per Internet. Ed. Enciclopèdia Catalana. Julio 1998. 
 
 
Diversos Cursos y Seminarios Recibidos de Acupuntura y materias relacionadas. 

 

Asistència a diferentes Congresos, Jornadas y Reuniones Nacionales y Internacionales relacionados 
con Acupuntura. 
 
 
 
 
 
 
 

Idiomas. 
 
• Catalán.  Materno.  
• Español.  Bachillerato. 
• Inglés.  Bachillerato. Escuela Oficial de Idiomas. ESADE. 
• Chino  Mandarín. Especialización en Chino Médico. Universidad Normal de Nanjing. R.P. China. 
• Francés.  Universidad de Barcelona. 
• Italiano.  Autodidacta. 


