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Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia (1982). Ejerce como
médico desde 1982.

Master en Fitoterapia y Homeopatia por la Universidad de Valencia (1994).

Desde 1994 desarrolla actividad docente sobre Fitoterapia en cursos nacionales e
internacionales, siendo coordinador del médulo de medicina naturista en el diploma de
terapias complementarias (2000-2001) y del master de terapias complementarias
(2001-2006) de la Universidad de Valencia. Es codirector del Master de “Fitoterapia” y
los Postgrados “Fundamentos de Fitoterapia” y “Fitoterapia Clinica” de la Universitat
de Barcelona Virtual (2003-2006).

Es coautor de diversos libros de Fitoterapia, como Fitoterapia Aplicada (1995) y
Formulario de Fitoterapia (1996), asi como coeditor del Vademécum de Fitoterapia
(2003). Ha publicado también diversos articulos de sobre Fitoterapia en revistas
profesionales y ha actuado como ponente en congresos de la especialidad. Ademas,
es editor de la Revista de Fitoterapia y de las paginas web: Fitoterapia.net, medicina-
naturista.net y Homeopatia.net.

Ha formado parte de los comités organizadores del 50th Annual Congress of the
Society for Medicinal Plant Research (Barcelona, 2002), asi como del /, /I, lll y IV
Congresos de Fitoterapia (Madrid, 2001; Granada, 2003; Oviedo, 2005: Sevilla 2007) y
del Primer Congreso Iberoamericano de Fitoterapia (México DF, 2006).

Ha sido miembro del grupo de Fitoterapia del Formulario Nacional de la Real
Farmacopea Espanola (1999-2002).

Es miembro fundador de la Asociacion Espafiola de Médicos Naturistas y es
Vicepresidente de la Sociedad Espafiola de Fitoterapia (SEFIT) desde 2001.
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